Der einfache Weg zu
weniger Rijckenschmerzen

Hinlegen und wohlfuhlen: Das Bett, c
dem Korper anpasst — mcht umge

DSSTE SCHLAFSTUDIE BESTATIGT:
CHMERZEN LASSEN SICH VERMEIDEN!®

Schlafprobleme und Riickenschmerzen sind weit verbreitet — doch oft liegt die
Ursache im Bett. Ein zu starres Schlafsystem kann die nachtliche Erholung beein-
trachtigen und langfristig zu Beschwerden fiihren. Die Losung? Ein Bett, das sich
dem Korper anpasst, anstatt ihn in eine starre Form zu zwingen.

Lattoflex bietet mit der patentierten Dreifach-Federung eine punktgenaue Anpassung an
den Korper. Flexible Fligelfedern entlasten sensible Korperbereiche, bieten Unterstiutzung,
wo diese gebraucht wird und fordern die Durchblutung.

Wissenschaftlich belegt: Wer auf Lattoflex schlaft, profitiert von weniger Schmerzen, tieferem
Schlaf und mehr Beweglichkeit — ganz ohne Nebenwirkungen. Hochwertige, ermidungsfreie
Glasfaserleisten sorgen zudem fir dauerhafte Stabilitat und verhindern den gefiirchteten
Hangematten-Effekt. Guter Schlaf ist keine Selbstverstandlichkeit, aber mit der richtigen Unter-

stiitzung wird er zur besten Basis fiir ein gesundes und aktives Leben.

Sabine Kohler,
aus Dudenhofen

»Ich schlafe einfach
himmlisch, wie auf Wolken.
Es ist so wunderbar,
am morgen wieder frisch,
erholt und vor allem ohne
Riickenprobleme aufzustehen.
Ich hdtte mich viel friiher fiir
Lattoflex entscheiden sollen.”
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Benjamin Kaufhold,
aus Speyer

»,Monatelang hatte
ich morgens beim Aufstehen
Riickenschmerzen. Nach der
ersten Nacht mit dem neuen
Lattoflexbett waren
diese verschwunden.
Endlich wieder angenehm
und erholend schlafen!”

Nicole Stahl,
aus Marpingen

»Ich war jahrelang immer miide
und abgeschlagen, weil ich
auf meiner alten Matratze

schlecht geschlafen habe.
Seit ich das Lattoflex-System
habe, bin ich viel fitter.
Ich schlafe gut und meine
Riickenschmerzen sind so gut
wie weggeblasen.”

Wissenschaftlich bewiesen:
Kleine, bewegliche Fliigel unter
der Spezialmatratze sorgen
fur besseres Durchschlafen und
weniger Schmerzen.
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Europas grofte Schlafstudie zeigt: 93,8 %
aller Schldfer haben nach nur 4 Wochen
auf dem Lattoflex-Lattenrost weniger
oder keine Riickenschmerzen mehr!
Siehe: www.lattoflex.com/schlafstudie

LUl Drucksensible Fliigel

Optimale Entlastung von Wirbelsaule
und Bandscheiben in jeder Liegeposi-
tion durch drucksensible Flugel.

@ Bettdurchliiftung

Minimale Auflageflachen der
Unterfederung sorgen flir dauerhaft
hygienische Bettdurchliiftung.

% Lange Haltbarkeit

Orthopadische Liege-Eigenschaften
mit langer Haltbarkeit dank ermu-
dungsfreier Glasfaserleisten.

MADE IN ;. Uil ¢
GERMANY el FIIL"]I[L]I

SEIT 1935 AGR 8 [

Weitere Informaticnen:
Ww.agr-ev.de

KTION!

-=DBetten
Mangei

Bettan Mangai GmbH
Bruchsal KaiserstraBe 46/48

=Betten

Opel

Zwoign. der Botten Mangei GmbH
Heidelberg Rohrbacher Str. 91

|altoflex



Tiefer, erholsamer Schlaf ist kein 2 o
Geheimnis, sondern das Ergebnis A)
o vier wochen auf Lattofiex 7
friedener mit Ihrer Schlafqualitdt als
auf lhrem alten Bett.

Offenporiger ClimaCell®-Schaum und Exklusive 3D-Oberfldche,
Beliiftungskandile in drei Richtungen anatomisch segmentiert
sorgen fiir angenehmes Bettklima und fiir punktgenaue Anpassung
Temperaturregulierung in der Nacht. an die Korperkontur.

Der Mehrlagenaufbau der Matratze Leicht abnehmbarer und
ist die perfekte Kombination von waschbarer Bezug, fiir Hygiene
Stiitzung und Druckentlastung. und leichte Reinigung.
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Stabile Griffschlaufen,
fiir leichtes Drehen und
Hochflexible Schulter- Wenden der Matratze.
zone flir entspanntes
Liegen in Seitenlage.

Hdrte individuell einstellbar,

so passt sich das Bett Ihrem

Glasfaserleisten aus Riicken an und nicht umgekehrt.
- 50 hochflexible Fliigel der Raumfahrt,
- //,\ — ein patentiertes System damit Ihr Riicken
\'. e und das Geheimnis lhres Jjahrelang perfekt
\"' . Lattoflex-Bettes. ausgestlitzt ist.

Firr weitere Informationen zu
Lattoflex-Komfortrahmen einfach
den QR-Code scannen.

»Lattoflex-Komfortbetten — kein Luxus
sondern eine sinnvolle Investition in meine
Gesundheit und Mobilitat.«

DHEIT UND WOHLBEFINDEN
S AUF KNOPFDRUCK

Ware das nicht wundervoll? Etwas fur lhre
Gesundheit zu tun, ohne das Bett zu verlassen?
Dafiir gibt es jetzt das neue Komfortbett
von Lattoflex!

Bis zu flnf flisterleise Motoren fahren Sie

in lhre bevorzugten Relax- und Entspannungs-
Positionen. So konnen Sie ganz nach lhren
Wiinschen gezielt Ihre Wirbelsaule und Band-
scheiben entlasten oder einfach abschalten,
sich wohlfiihlen, regenerieren und genieBen.

Entdecken Sie selbst, welche Vorteile ein
Komfortbett im Alltag fur Sie bereit halt.

, Veruaudelun Sce lhr Bett
u etue Welluessoase!”
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Perfekte Entlastung in der Nacht, mehr
Komfort am Tag — dank motorischer Verstellung.

TSPANNT BEWEGEN, DEN TAG GENIESSEN.

Schmerzfreier Schlaf ist die Basis fiir Gesundheit
und Wohlbefinden. Ein motorisch verstellbarer
Komfortrahmen sorgt nicht nur nachts fur opti-
male Entlastung, sondern bietet auch mehr Kom-
fort im Alltag — beim Lesen, Aufstehen oder zur

Entlastung von Riicken und Beinen.

Ist das Luxus? Vielleicht, jedoch einer,

der sich lohnt. Wahrend der Erholungseffekt eines
Urlaubs schnell vergeht, genieBen Sie den
Komfort eines Lattoflex-Bettes jede Nacht.
Mehr Lebensqualitat ist kein Luxus, sondern eine

sinnvolle Investition in Ihre Gesundheit.

» Eutdeckeu Sie selbst wie ertolt Sie
uach eiuer schuerzfreieu Nacht in

Aufrichten

Die Aufrichte-Funktion ermog-
licht Ihnen leicht wie nie in

Ihr kuscheliges Bett zu kommen
und morgens genauso entspannt
aufzustehen!

‘ =
Stufenbett-Entlastung

Sorgt fiir schnellen Blutrtickfluss
bei geschwollenen Beinen und
entlastet lhre Wirbelsdule im
Lordosen-Bereich.

deu Tag starfeu krouuen.”

Bequem-Lesen

Entspannter konnten Sie lhr
Lieblingsbuch nie genief3en!

Lesevergntigen ohne verkrampfte

Muskeln und Schultern!

Reinigung

Nie war es so einfach das eigene
Schlafzimmer sauber zu halten!
Ende der ,,Staubknduel“ unter
dem Bett.

Strecken und Relaxen

Miihelos wieder fit durch die

,Knopfdruck-Entspannung” fiir

lhre miiden Muskeln und die
Wirbelsdule.

Kreislaufentlastung

Gezielte Entlastung der Beine:
Ab der Schulter sanft ansteigend,
kurzfristig auch héher einstell-
bar. Jede Position entlastet
wohltuend.

Angelika Block,
aus 26131 Oldenburg

»Hinlegen und Wohlfiihlen!
Ich mag morgens gar nicht
mehr aufstehen und bleibe

gerne ldnger liegen.”

1957

1957 erfindet Lattoflex den
ersten Holzlattenrost der Welt
um Menschen schmerzfreien
Schlaf zu schenken. Diesem Ziel
kommen heute fast 70 Jahre
Erfahrung zugute.

Seit der Griindung 1935 ist
Lattoflex ein Familienbetrieb.
Boris Thomas fiihrt als Enkel
des Griinders in 3. Generation
das Lebenswerk seines Grof3-
vaters und Vaters fort.
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Eine Matratze allein kann
Ihre Riickenprobleme nicht losen!

TOFLEX LIEGT UNTER DER MATRATZE

Boris Thomas

Wir bei Lattoflex verfolgen ein einziges Ziel: Sie stltzt, entlastet und folgt jeder Bewegung
Schmerzfreier und erholsamer Schlaf fur alle — fur ein Liegegefiihl, das Matratzen allein
Menschen — seit wir 1957 den ersten Holzlat- und herkommliche Lattenroste nie erreichen.
tenrost der Welt gebaut haben.

,Unsere Mission:
Ihr schmerzfreier Schlaf
fur einen erholten Start
in den Tag*“

Mein GroBRvater und mein Vater haben den

Grundstein gelegt, ich fuhre diese Mission mit / (i
Leidenschaft weiter. Heute sorgt unsere hoch- ‘

flexible Unterfederung fir eine punktgenaue
Anpassung an |Ihren Korper.

Boris Thomas, Lattoflex-Inhaber,
Geschdftsfiihrer und Enkel des Lattoflex-Griinders
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Kaufen ohne Risiko! V
jetzt einen Termin

direkt vor Ort.

Unser Ziel ist es, |h

Sicheru Sie Sich jetet lhreu
persiulicheu Beratungsteruin!

Lattoflex-Expertentage

Lattoflex-Dosigraph
Lattoflex-Schlafspezialist Sven
Festag exklusiv bei uns im Haus:

Spiren und sehen Sie selbst,
wie sich hart, Hangematte
und optimal liegen anflihlen.

24. September 2025

bei Betten Opel in Heidelberg

25. September 2025

bei Betten Mangei in Bruchsal

Dormabell MeBsystem

Wir messen, beraten und
passen an.

Wirbelscanner Keine Zeit am 24. oder 25.09.2025?
Die Tiefschlaf-Garantie erhalten
Sie auch auBerhalb der Ex-
pertentage bei unserem

Fachpersonal.

Mobil und herstellerunab-
hangig: Wie liegen Sie?
Im Geschéft oder mobil
bei lhnen zu Hause.

Der groBe Bettenspezialist in Baden
mit seinen Bettenfachgeschéaften:

=Betten .=Betten

Neutrales Urtell:

Die AGR Aktion Gesunder Riicken
e.V. hat Lattoflex gepriift: Thera-
peuten, Arzte und Riickenschullehrer
empfehlen dieses Bettsystem.

Als AGR-zertifiziertes Fachgeschaft

kdnnen wir versichern: Viele Riicken-
schmerzen lassen sich vermeiden.

Besuchen Sie uns und erleben Sie den
Unterschied!

Aktion Gesunder Riicken e. V.

Mangei

Betten Mangei GmbH
Bruchsal KaiserstraBe 46/48
Tel. 07251797450 » bettenmangei.de
Biirgerzentrum
Rathausgalerie

Opel

Zweign. der Betten Mangei GmbH
Heidelberg Rohrbacher Str. 91
Tel, 06221713170 = bettenopel.de
Am Haus;
gut erreichbar mit Bus/Straba



